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L. DAT VAN BE

Trong qué trinh chim séc diéu trj cho nguoi bénh, cong tac van chuyén bénh
nhan 12 mdt hoat déng thudmg xuyen nhét 13 nhimg bénh nhén ning cin vén
chuyén di 1am xét nghiém hozc chuyen vién. Vlec dam bao an toan cho bénh nhan
k},“ van chuyen, nhét 1a dim béo hd hap 12 mt vén d& khé va quyet dinh 16n dén
két qua diéu trj. Tai bénh vién quan y 87 ciing nhu céc bénh vién khéc, bénh nhan
thudng dugc bao dam hé hip nhdr cach bop béng bing khi ty nhién hodc qua dw
trit oxy trong bong qua trinh van chuyén. Mot s trudmg hgp c6 thé phéi ddy binh
Ooxy trén xe chuyén dung kém theo, rét cdng kénh, tén nhén lyc va khéng dam bao
an toan cao. Qua thyc tifn cdng téc, ching toi da nghién clru va ché tao: “Xe oxy
gdn ddu giwomg cé gid dé mdy thé mini” v&i myc tiéu:

1. Pam bao an toan v& ho hép cho bénh nhén trong qua trinh van chuyén.

2. Téng tinh co dong, rat ngén thdi gian vén chuyén, gidm sé luong nhan

lwe phyc vy, thao téc sir dung d& dang cho moi nhén vién y té.

I1. NQI DUNG SANG KIEN:

2.1.Thue trang truée khi 6 sang kién:

Tai bénh vién Quan y 87, c4c bénh nhan cin hd trg ho hép thi qua trinh vén
chuyén thudng sir dung thiét bi gdm xe ddy c6 binh oxy c& 16n, riéng céc bénh
nhan bét budc thé may cn phéi c6 mt xe khéc (xe tiém) dé dat may thé. Vi st
dung céc trang t thiét bj d6 din dén mét s6 van dé bét cap sau:

- Thiét bi cong kénh, ning né (phai dung binh oxy lcrn) gdy kho khan, tmh co
dong khéng cao, khoang céch giira cac thiét bj hd trg neu khong dam bao rét d&
tudt oxy ra khoi hé t.hong trg thé cua bénh nhan gay mét an toan.

- Thiét bi khong déng bd (néu bénh nhén cin thé m4y vira phai ding xe ddy
binh oxy vira phai dung mét xe tiém khac @& dat may thé mini), thao tac vuéng
viu ruom ra trong khong glan chét hep.

- Qua trinh van chuyen doi hoi nhiéu nhén vién y té nhét 1a trudmg hcrp van
chuyen 6 mdy th phai cin t6i 3 dén 4 didu dudng phdi hop thyc hién gom: 2
didu dudng ddy giudng bénh, 1 didu dudng ddy binh oxy, 1 didu dudng diy xe aé
may tho.

2.2. Ngi dung gidi phap sing Kién:

Tir thyc trang trong cong tac van chuyen bénh nhan cua Bénh vién Quény
87, chung toi da nghién ctru ché tao thanh cong xe oxy gan dAu giudmg 6 gia d&
méy thé mini.

2.2.1. Chu tao: .

- B phan djt binh oxy gom c6:

+01 binh oxy loai 3-5-8 lit(1).
+01 truc chinh duong kinh 09 cm, cao 100 cm, lam tryc chinh gitt binh oxy(2)-
+01 chan dé d& binh oxy kich thudc 36x40cm c6 banh xe di chuyen(3)




image2.png
+ 02 ngoam 6m giit binh oxy c6 khe m& d& dang, thay nhiéu loai binh oxy
mini c6 kich c& khac nhau(4).

- B phan dé may thé oxy:

+ 01 gia dé may thd mini 6 kich thudc 30x40cm c6 khung bao vé phu hop
voi 02 loai méy thé mini cta khoa hdi suc cip ctru(5).

+ 02 try chong gia may thd dugc ¢b dinh vao than truc chinh, c6 thé gap xep
gon gang(6).

+ 02 khung cb dinh thiét bi vao giwong bénh hodc bang ca riéng lé phu hop
vai timg 1oai(7).

+ 01 tay cAm 14i khi di chuyén thiét bi(8).

Céc thiét bi ciia xe chi yéu duge san xuét tir vat liéu inox 304 khong han gi.
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Hinh 1. Cu tao thiét bi

2.2.2. Vén hanh:

- Buéc 1: C6 dinh 02 déu khung thiét bi vao dau giwong hodc bing ca theo tay
om riéng biét bang nut van ta1 hong.

Truimg hop bénh nhén can sir dung méy thé: dit may thd mini 1én gia dg. Sau
d6 két ndi may thé voi binh oxy bén dudi.

- Buéc 2: KAt ndi hé théng trg thd véi bgnh nhén.

-
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- Budc 3: Kiém tra bao ddm thong khi cia bénh nhan va céc chét cua xe trudce
khi véan chuyén.

- Buéc 4: Tién hanh van chuyén bénh nhan.

2.3. Tinh wu viét va hi¢u qua:

- Thiét bj ddng b nén cé tinh an toan cao hon cho bénh nhan.

- Tinh co dong cao, gilip rit ngén thoi gian vén chuyén.

- Giam thiéu s6 luqng nhén vién y té tham gia van chuyén (can 1 diéu dudng,
néu bénh nhan ning cn thém 1 bac si).

- Nho gon, trong luong khoang 10 kg dé dang vén hanh ké ca khong gian hep.

- Vit liéu 1am béng inox 304 khéng han gi, bén, dep, dé khir khuan, gid thanh
hop ly.

- Ap dung dugc cho céc loai givdng bénh va cang thuong.

2.4. Két qua buée dAu thir nghiém:
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2.5. Kh ning 4p dung va nhan rong ciia sang kién:

Sang kién co thé dugc &p dung rong réi trong toan bénh vién dé su dung khi
van chuyén nhimg trudng hop bénh nhan néng cla cic khoa dang can h trg hd
hép nhu:

- Khoa ndi tim mach-thﬁn-khorp (A2) ép dung can thiép can lam sang cac mat
bénh nhu: OAP, COPD, hen phé quan, hen tim bénh phéi...

- Khoa ndi tiéu hoa (A3) 4p dung can thiép cin 14m sang cac mdt bénh ly vé
gan, mét, tuy c6 thd OXy hé trg...

- Khoa ndi tdm than kinh (A7) 4p dung can thiép cén 14m sang cic mit bénh
nhu tai bién mach méu néo, viém néo tiy, dong kinh...

- Khoa ngoai chén thuong (B1) ép dung can thiép c4n lim sing cic mit bénh
nhu chén thuong so néo, chén thuong ct séng, bénh 1y khéc...

- Khoa ngoai tong quat (B3) &p dung can thiép can 1am sang cac mét bénh nhu
chén thuong nguc kin-bung kin cic bénh 1y khéc, c6 thd oxy hé trg.

- Khoa cép ciru ban dAu, truyén nhiém, khoa phy san...

L KET LUAN

Van chuyén bénh nhan 1& mot hoat dong thudng xuyén va dong gop quan
trong vao thanh cong cia c qua trinh diéu tri bénh. Qua trinh van chuyen bénh
nhan doi hoi nhan vién y té phai luon theo ddi sat, xr tri kip thoi céc r01 loan,
trong d6 viéc theo ddi va hd trg hd hp khi van chuyen mang y nghla séng con,
nhét 12 v&i cac bénh nhén nang Dé dam bao duy tri tét chuc nang ho hap ctia bénh
nhén thi viéc su dung céc thiét bj hd trg ho hdp 14 rat can thiét. Do vay, véi thiét
ké day du, gon nhe dé van hanh, sang kién “Xe oxy gan dau gum'ng ¢6 gia do may
tho mini” cua chung 61 hira hen s& 1a mot giai phap rét hiru higu dé g1a1 quyét mot
céch triét dé vén d& nay, gop phan vao thanh cong cho qua trinh diéu trj bénh.

IV. KIEN NGHI

- Tién hanh thir nghiém dénh gia trén nhidu bénh nhan va cac khoa hon.
- Trién khai san xuét va 4p dung trong toan bénh vién.

TAC GIA SANG KIEN

—

Phan Vin Quyét




